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香港基督少年軍 
導師基本訓練課程 

實習學員指引 

 
實習目的 

 讓學員透過於基督少年軍分隊中之觀察、體驗及帶領，了解少年軍的日常活動和集隊內

容，裝備自己，好預備將來在分隊中之侍奉。 

 

實習前之準備 

 每天親近神，多禱告讀聖經，從神支取力量，讓神預備一夥願意嘗試的心，倚靠神同去

經歷享受整個實習過程。 

 嘗試預先了解實習分隊的背景，如教會/ 機構宗旨、架構、歷史、事工等資料。 

 預先聯絡實習分隊之隊長，打聲招呼，與他／她傾談你心目中的計劃；好讓隊長能盡早

為你安排工作。 

 

實習時要留意 

1. 實習期為期五週。 

2. 請在完成實習後一個月內或指定時間內將「隊外實習完成書」、「實習反思」及「分隊集

隊紀錄」(隊外實習者適用)或「分隊集隊紀錄」、「分隊研習報告」(隊內實習者適用)交分

隊隊長簽名後以郵寄、電郵或傳真交回本會，方算完成實習。 

3. 如有任何困難，可與分隊隊長聯絡。分隊隊長將跟進你的實習表現。如遇行政或其他困

難，可與本會制服團隊部職員聯絡。 

4. 實習期間，必須保持積極的參與性，勇於嘗試帶領活動，並準時出席聚會。 

5. 實習期間如有要事未能出席集隊，必需事先與分隊隊長溝通，而實習將順延。 

6. 如非得到實習分隊導師許可，切勿私下與分隊隊員聯絡或交換電話號碼。 

7. 可按分隊活動的性質而穿著合適的衣服。 

 

請大家記著是次的實習，有助於你對少年軍運動更為認識，更能理解作一位少年軍導師所需

要的素質及裝備。 

 

勉勵金句： 「所以弟兄們，我以上帝的慈悲勸你們，將身體獻上，當作活祭，是聖潔的，

是上帝所喜悅的，你們如此事奉、乃是理所當然的。」(羅馬書 12：1)  

 「萬軍之耶和華說：不是倚靠勢力，不是倚靠才能，乃是倚靠我的靈方能成事。」

(撒迦利亞書 4︰6) 

「這律法書不可離開你的口，總要晝夜思想，好使你謹守遵行這書上所寫的一

切話。如此，你的道路就可以亨通，凡事順利。我豈沒有吩咐你麼？你當剛強

壯膽！不要懼怕，也不要驚惶；因為你無論往那裡去，耶和華 ─ 你的神必與你

同在。」(約書亞記 1︰8-9) 
 

聲明：本人已細閱以上有關實習之要求，並倚靠神努力實踐基督精神。 


